
A L T A  
F O R M A Z I O N E  
I N  M E D I C I N A  
E S T E T I C A

da ottobre 2022
a giugno 2023

Dal sapere al saper fare

con il patrocinio di

STAGE INTENSIVI accreditati ECM 
su trattamenti specifici di 
Medicina Estetica

Direttore Scientifico
Prof. Salvatore Ripa

Coordinamento Scientifico 
Prof. Fabio Ferranti, Prof. Roberto Ruffa 



Diretto esclusivamente a Medici che 
frequentano o hanno terminato un Master 
di Medicina Estetica Universitario o corsi 
specifici su materie di Medicina Estetica

Sede: Laboratorio De Sanctis - Via Merulana 13, Roma

Quota 
per Singolo 
stage: 

800 €
+ I V A

19.2  crediti  ECM per Medici 

12 ore da 
svolgersi  
nel WEEK END

Per  partecipare occorre essere in  possesso di  
una assicurazione professionale e  portare al lo  

stage uno/due pazient i  su cui  effettuare i  
t rattamenti  di  medicina estet ica



TUTTI GLI
INCONTRITro v i  qui



22 Ottobre 2022
11.00 -14.00 / 15.00 - 19.00

23 Ottobre 2022
9.00 - 14.00

Docente: 
Prof. Roberto Ruffa 

I° Incontro
 FILLER

Medico Chirurgo Estetico, Diplomato Agorà, Esperto in Laser Chirurgia Estetica, 
Master II livello Medicina Estetica, Docente Unicusano, Docente U.P.A.I.Nu.C. 

•Riferimenti anatomici
•Indicazioni
•Merceologia 
•Aree di applicazione
•Preparazione paziente e spazio operativo
•Metodi di impianto e tecniche operative
•Esercitazione su manichino
•Esercitazione su paziente
•Dimissione del paziente e raccomandazioni  
   post-intervento
•Problem solving
•Bibliografia e documentazione /consensi

SI RINGRAZIA



3 dicembre 2022
11.00 -14.00 / 15.00 - 19.00

4 dicembre 2022
9.00 - 14.00

Docente: 
Prof. Emilio Betti

II° Incontro
 LASER CO2

•I bersagli specifici del CO2 
•Danni da laser: prevenzione, protocolli di   
   sicurezza e cura delle complicanze. 
•Autorizzazioni e implicazioni medico-legali.      
•CO2 principi fisici e interazioni con i tessuti 
•CO2 laser resurfacing tradizionale e 
   frazionato – ringiovanimento cutaneo del volto, 
   collo, delle aree sensibili e del corpo   
•C02 per la blefaroplastica medica (non 
   chirurgica)  
•CO2 per la piccola chirurgia dermatologia

Saranno forniti i Protocolli scritti di terapia, 
Consenso informato e le Prescrizioni post-laser

SI RINGRAZIA

Direttore Dermoestetica Italia e Docente Universitario di Medicina Rigenerativa, 
Dermatologia e Medicina Estetica



21 gennaio 2023
11.00 -14.00 / 15.00 - 19.00

III° Incontro
  POLINUCLEOTIDI

22 gennaio 2023
9.00 - 14.00

Docente: 
Prof. Salvatore Ripa

Specialista in Endocrinologia, Medico Estetico, Medico Esperto in Medicina
Integrata, Direttore del Master in Medicina Estetica, Rigenerativa e Antiaging
dell’Università Niccolò Cusano, Docente U.P.A.I.Nu.C. 

SI RINGRAZIA

• I polinucleotidi: che cosa sono
•La biostimolazione cutanea del volto e dei 
   distretti del collo, del decolletè e delle mani
•Il trattamento del distretto perioculare
•Il trattamento dei distretti corporei 
•Il trattamento del cuoio capelluto per prevenire  
   la caduta dei capelli e stimolarne la ricrescita
•Interventi terapeutici: esposizione di casi clinici 
   in seduta plenaria e dimostrazioni
• Pratiche di intervento integrato nei diversi 
   distretti. 
• Pratica sui pazienti portati dai discenti sotto la 
   guida del docente



11 febbraio 2023
11.00 -14.00 / 15.00 - 19.00

IV° Incontro
 BIORIVITALIZZAZIONE

12 febbraio 2023
9.00 - 14.00

Docente: 
Prof. Fabio Ferranti 

Specialista in Ostetricia e Ginecologia, Master di II Livello in Medicina Estetica, Corso 
triennale in Omeopatia, Omotossicologia e Discipline Integrate, Docente Master in 
Medicina Estetica, Rigenerativa e Antiaging Unicusano, Docente U.P.A.I.Nu.C. 

SI RINGRAZIA

- Principi teorici
- Indicazioni
- Prodotti
- Tecnica crosslinked e picotage
- Risultati

Biorivitalizzazione di viso e corpo

Fili di biostimolazione e di trazione
- Principi teorici
- Indicazioni
- Prodotti
- Tecniche di posizionamento
- Risultati



4 marzo 2023
11.00 -14.00 / 15.00 - 19.00

5 marzo 2023
9.00 - 14.00

Docente: 
Prof. Salvatore Ripa

Specialista in Endocrinologia, Medico Estetico, Medico Esperto in Medicina 
Integrata, Direttore del Master in Medicina Estetica, Rigenerativa e Antiaging 
dell’Università Niccolò Cusano, Docente U.P.A.I.Nu.C. 

SI RINGRAZIA

- La Carbossiterapia: che cos’è, a cosa serve
- Utilizzo della Carbossiterapia in Medicina   
   Estetica: viso e corpo
- La biostimolazione cutanea del volto e dei 
   distretti del collo e del decolletè
- Antiaging: il trattamento del distretto 
   perioculare
- Il trattamento dei distretti corporei 
- Interventi terapeutici: esposizione di casi 
   clinici 
- Pratica sui pazienti 

V° Incontro
 CARBOSSITERAPIA



25 marzo 2023
11.00 -14.00 / 15.00 - 19.00

26 marzo 2023
9.00 - 14.00

Docente: 
Prof.ssa Elisa Nicotra

Specialista in M.M.G., Master di II livello in Medicina Estetica, Diplomata in 
Ecografia clinica

SI RINGRAZIA

•Distinzione ed analisi del fototipo e del pelo
•Visita medica per epilazione
•Valutazione del paziente e diagnosi per 
    Ipertricosi ed Irsutismo
•Introduzione sull’utilizzo dei laser
•Tecniche ottimali per esercitare la l
   aserterapia in tutta sicurezza
•Preparazione del posto di lavoro 
•Preparazione del paziente 
•Gestione del paziente post-trattamento 
•Esercitazioni pratiche individuali su pazienti

VI° Incontro
EPILAZIONE LASER



15 aprile 2023
11.00 -14.00 / 15.00 - 19.00

Ossigeno Ozono Terapia  - esercitazioni pratiche su:

16 aprile 2023
9.00 - 14.00

Docente: 
Prof. Carlo Maglie

•La PEFS
•La biorivitalizzazione del viso
•Malattie dell'apparato locomotore
•Ernia e discopatia del rachide
•Artrosi delle principali articolazioni
•Ossigeno Ozono Terapia nella Medicina Anti-
   Aging, nelle patologie vascolari, nelle malattie    
   autoimmuni, nelle patologie croniche infiammatorie
•Esercitazione pratica di grande autoemoinfusione 
   condotta con le metodologie accettate dalle odierne 
   linee guida
•Allestimento di un moderno ambulatorio per la 
   pratica dell'Ossigeno Ozono Terapia. Obblighi  
   deontologici e rispetto delle linee guida
•Test dello stato redox su sangue capillare

VII° Incontro
 OSSIGENO OZONO TERAPIA

SI RINGRAZIA

Terapie Rigenerative e Antiaging

Specialista in Malattie del Fegato e del Ricambio, Master in Ossigenoozonoterapia, 
Master triennale in Medicina Correttiva ed Estetica, Diploma in Osteopatia, Diploma in 
Posturologia Clinica, Docente Master in Medicina Estetica, Rigenerativa e Antiaging 
Unicusano, Docente U.P.A.I.Nu.C. 

con la collaborazione di Stefano Insinna - infermiere



13 maggio 2023
11.00 -14.00 / 15.00 - 19.00

14 maggio 2023
9.00 - 14.00

Docente: 
Prof. Andrea Servili

VIII° Incontro
 BOTULINO

•La tossina botulinica per uso medico cosmetologico 
•Meccanismo d'azione della tossina botulinica di tipo A
•Utilizzo della tossina botulinica nei territori anatomici 
   consentiti 
•Utilizzo della tossina botulinica nei distretti off label
•Cenni di anatomia del volto
•La fotografia pre e post trattamento
•Studio dei siti anatomo-muscolari di inoculo e 
   marcatura
•Preparazione della tossina 
•Pratica su pazienti

Specialista in Chirurgia Maxillo-facciale, Diploma Scuola Quadriennale SIME in 
Medicina Estetica, Master di II livello in Chirurgia Estetica, Presidente e 
Fondatore del Sindacato Tutelamediciestetici, Docente Master in Medicina 
Estetica, Rigenerativa e Antiaging Uicusano, Docente U.P.A.I.Nu.C. 



10 giugno 2023
11.00 -14.00 / 15.00 - 19.00

11 giugno 2023
9.00 - 14.00

Docenti: 
 

IX° Incontro
LIPOLASER 
& ENDOLIFT

• Riferimenti anatomici
• Indicazioni
• Merceologia
• Aree di applicazione
• Preparazione paziente e spazio operativo
• Metodi di intervento e tecniche operative
• Esercitazione su manichino
• Esercitazione su paziente
• Dimissione del paziente e 
   Raccomandazioni post-intervento
• Problem solving
• Bibliografia e documentazione /consensi

SI RINGRAZIA

Prof.  Roberto Ruffa: Medico Chirurgo Estetico, Diplomato Agorà, Esperto in Laser Chirurgia 
Estetica, Master II livello Medicina Estetica, Docente Unicusano, Docente U.P.A.I.Nu.C. 

Prof.ssa Gloria Misasi:  Medico Chirurgo Estetico, Diplomata Agorà, Esperta in Laser 
Chirurgia Estetica e Chirurgia Plastica Distretto Facciale, Master II livello Medicina Estetica, 
Docente Unicusano, Docente U.P.A.I.Nu.C. 

Programma per entrambi gli 
argomenti



24 giugno 2023
11.00 -14.00 / 15.00 - 19.00

25 giugno 2023
9.00 - 14.00

Docente: 
 Prof.ssa Teresa Lacava

X° Incontro
RINOFILLER

•Riferimenti anatomici
•Tecnica e selezione del paziente
•Prodotti consigliati
•Esercitazione su pazienti sotto la 
   guida del docente
•Effetti indesiderati, complicanze: 
   come intervenire

SI RINGRAZIA

Medico Chirurgo esperta in Medicina Estetica , membro Teoxane Academy, tutor Teoxane e 
WiQOmed , coordinatrice regionale SIES



PER LA
COLLABORAZIONESi ringrazia





con il patrocinio di

Provider e Segreteria 
Organizzativa U.P.A.I.Nu.C.

Dott.ssa Monica Grant 
Dott.ssa Giovanna Barbato

346 9860092
331 7212974 

E.mail: info@upainuc.it
 

C ON T A T T A C I
Per info e iscrizioni

www.upainucformazione . i t


