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Universita degli Studi Niccold Cusano - Telematica Roma

STAGE INTENSIVI accreditati ECM
su trattamenti specifici di
Medicina Estetica

Direttore Scientifico A =
Prof. Salvatore Ripa

Coordinamento Scientifico
Prof. Fabio Ferranti, Prof. Roberto Ruffa

DA OTTOBRE 2022
A GIUGNO 2023




|2 ore da

svolgersi

nel WEEK END

19.2 crediti ECM per Medici

Diretto esclusivamente a Medici che
frequentano o hanno terminato un Master
di Medicina Estetica Universitario o corsi
specifici su materie di Medicina Estetica

Per partecipare occorre essere in possesso di
una assicurazione professionale e portare allo
stage uno/due pazienti su cui effettuare i
trattamenti di medicina estetica
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1° Incontro

22 Ottobre 2022
11.00-14.00/ 15.00 - 19.00

23 Ottobre 2022
9.00 - 14.00

Docente:
Prof. Roberto Ruffa

Medico Chirurgo Estetico, Diplomato Agora, Esperto in Laser Chirurgia Estetica,
Master Il livello Medicina Estetica, Docente Unicusano, Docente U.P.A.I.Nu.C.

*Riferimenti anatomici

*Indicazioni

*Merceologia

«Aree di applicazione

*Preparazione paziente e spazio operativo

*Metodi di impianto e tecniche operative

*Esercitazione su manichino

*Esercitazione su paziente

*Dimissione del paziente e raccomandazioni
post-intervento

*Problem solving

*Bibliografia e documentazione [consensi
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3 dicembre 2022
11.00-14.00/ 15.00 - 19.00

4 dicembre 2022
9.00 - 14.00

Docente:
Prof. Emilio Betti >

Direttore Dermoestetica Italia e Docente Universitario di Medicina Rigenerativa,
Dermatologia e Medicina Estetica

*| bersagli specifici del CO2

*Danni da laser: prevenzione, protocolli di
sicurezza e cura delle complicanze.

« Autorizzazioni e implicazioni medico-legali.

+CO2 principi fisici e interazioni con i tessuti

+CO2 laser resurfacing tradizionale e
frazionato — ringiovanimento cutaneo del volto,
collo, delle aree sensibili e del corpo

«C02 per la blefaroplastica medica (non
chirurgica)

+CO2 per la piccola chirurgia dermatologia

™8 Saranno forniti i Protocolli scritti di terapia,
~ Consenso informato e le Prescrizioni post-laser

Lumenis

Energy to Healthcare
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111° Incontro

21 gennaio 2023
11.00-14.00/ 15.00 - 19.00

22 gennaio 2023
9.00 - 14.00

Docente:
Prof. Salvatore Ripa

Specialista in Endocrinologia, Medico Estetico, Medico Esperto in Medicina
Integrata, Direttore del Master in Medicina Estetica, Rigenerativa e Antiaging
dell’'Universita Niccolo Cusano, Docente U.P.A.I.Nu.C.

* | polinucleotidi: che cosa sono

*La biostimolazione cutanea del volto e dei
distretti del collo, del decollete e delle mani

* Il frattamento del distretto perioculare

* Il frattamento dei distretti corporei

* Il frattamento del cuoio capelluto per prevenire
la caduta dei capelli e stimolarne la ricrescita

*Interventi terapeutici: esposizione di casi clinici
in seduta plenaria e dimostrazioni

* Pratiche di intervento integrato nei diversi
distretti.

* Pratica sui pazienti portati dai discenti sotto la
guida del docente

MASTELLE
AESTHETICE

S| RINGRAZIA




1IV° Incontro

11 febbraio 2023
11.00-14.00/ 15.00 - 19.00

12 febbraio 2023

9.00 - 14.00

Docente:
Prof. Fabio Ferranti

Specialista in Ostetricia e Ginecologia, Master di Il Livello in Medicina Estetica, Corso
triennale in Omeopatia, Omotossicologia e Discipline Integrate, Docente Master in
Medicina Estetica, Rigenerativa e Antiaging Unicusano, Docente U.P.A.I.Nu.C.

Biorivitalizzazione di viso e corpo

- Principi teorici

- Indicazioni

- Prodotti

- Tecnica crosslinked e picotage
- Risultati

Fili di biostimolazione e di trazione

- Principi teorici

- Indicazioni

- Prodotti

- Tecniche di posizionamento
- Risultati
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| V° Incontro

CARBOSSITERAPIA
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4 marzo 2023
11.00-14.00/ 15.00 - 19.00

5 marzo 2023
9.00 - 14.00

Docente:
Prof. Salvatore Ripa

Specialista in Endocrinologia, Medico Estetico, Medico Esperto in Medicina
Integrata, Direttore del Master in Medicina Estetica, Rigenerativa e Antiaging
dell’'Universita Niccolo Cusano, Docente U.P.A.I.Nu.C.

3 ’

‘ - La Carbossiterapia: che cos’e, a cosa serve

- Utilizzo della Carbossiterapia in Medicina
Estetica: viso e corpo

- La biostimolazione cutanea del volto e dei
distretti del collo e del decollete

- Antiaging: il trattamento del distretto
perioculare

- Il trattamento dei distretti corporei

- Interventi terapeutici: esposizione di casi
clinici

- Pratica sui pazienti

"] cARBOSSI
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VI° Incontro

EPILAZIONE LASER »
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25 marzo 2023
11.00-14.00/ 15.00 - 19.00

26 marzo 2023

9.00 - 14.00

Docente:
Prof.ssa Elisa Nicotra

Specialista in M.M.G., Master di Il livello in Medicina Estetica, Diplomata in
Ecografia clinica

*Distinzione ed analisi del fototipo e del pelo

*Visita medica per epilazione

*Valutazione del paziente e diagnosi per
Ipertricosi ed Irsutismo

«Introduzione sull’utilizzo dei laser

* Tecniche ottimali per esercitare la |
aserterapia in tutta sicurezza

*Preparazione del posto di lavoro

*Preparazione del paziente

*Gestione del paziente post-trattamento

«Esercitazioni pratiche individuali su pazienti
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15 aprile 2023
11.00-14.00/ 15.00 - 19.00

16 aprile 2023
9.00 - 14.00

Docente:
Prof. Carlo Maglie

Specialista in Malattie del Fegato e del Ricambio, Master in Ossigenoozonoterapia,
Master triennale in Medicina Correttiva ed Estetica, Diploma in Osteopatia, Diploma in
Posturologia Clinica, Docente Master in Medicina Estetica, Rigenerativa e Antiaging
Unicusano, Docente U.P.A.I.Nu.C.

con la collaborazione di Stefano Insinna - infermiere

sl Ossigeno Ozono Terapia - esercitazioni pratiche su:
—  +La PEFS

*La biorivitalizzazione del viso

Malattie dell'apparato locomotore

Ernia e discopatia del rachide

* Artrosi delle principali articolazioni

*Ossigeno Ozono Terapia nella Medicina Anti-
Aging, nelle patologie vascolari, nelle malattie
autoimmuni, nelle patologie croniche infiammatorie

«Esercitazione pratica di grande autoemoinfusione
condotta con le metodologie accettate dalle odierne
linee guida

*Allestimento di un moderno ambulatorio per la
pratica dell'Ossigeno Ozono Terapia. Obblighi
deontologici e rispetto delle linee guida

*Test dello stato redox su sangue capillare
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VIII° Incontro

~« 13 maggio 2023
11.00-14.00 / 15.00 - 19.00

14 maggio 2023

9.00 - 14.00

Docente:
Prof. Andrea Servili

Specialista in Chirurgia Maxillo-facciale, Diploma Scuola Quadriennale SIME in
Medicina Estetica, Master di Il livello in Chirurgia Estetica, Presidente e
Fondatore del Sindacato Tutelamediciestetici, Docente Master in Medicina
Estetica, Rigenerativa e Antiaging Uicusano, Docente U.P.A.l.Nu.C.

*La tossina botulinica per uso medico cosmetologico

*Meccanismo d'azione della tossina botulinica di tipo A

- Utilizzo della tossina botulinica nei territori anatomici
consentiti

- Utilizzo della tossina botulinica nei distretti off label

«Cenni di anatomia del volto

*La fotografia pre e post trattamento

«Studio dei siti anatomo-muscolari di inoculo e
marcatura

*Preparazione della tossina

*Pratica su pazienti



IX° Incontro
LIPOLASER
& ENDOLIFT

10 giugno 2023
11.00-14.00/ 15.00 - 19.00

11 giugno 2023 A e
9.00 - 14.00 .

Docenti:

Prof.ssa Gloria Misasi: Medico Chirurgo Estetico, Diplomata Agora, Esperta in Laser
Chirurgia Estetica e Chirurgia Plastica Distretto Facciale, Master Il livello Medicina Estetica,
Docente Unicusano, Docente U.P.A..LNu.C.

Prof. Roberto Ruffa: Medico Chirurgo Estetico, Diplomato Agora, Esperto in Laser Chirurgia
Estetica, Master Il livello Medicina Estetica, Docente Unicusano, Docente U.P.A.I.Nu.C.

Programma per entrambi gli
argomenti

* Riferimenti anatomici

* Indicazioni

* Merceologia

« Aree di applicazione

| * Preparazione paziente e spazio operativo

_ .g’ * Metodi di intervento e tecniche operative

« Esercitazione su manichino

« Esercitazione su paziente

 Dimissione del paziente e
Raccomandazioni post-intervento

* Problem solving

- Bibliografia e documentazione /consensi

o RNeRAZI cUFOTON

medical lasers




24 giugno 2023
11.00-14.00/ 15.00 - 19.00

25 giugno 2023
9.00 - 14.00

Docente:
Prof.ssa Teresa Lacava

Medico Chirurgo esperta in Medicina Estetica, membro Teoxane Academy, tutor Teoxane e
WiQOmed, coordinatrice regionale SIES

*Riferimenti anatomici

*Tecnica e selezione del paziente
*Prodotti consigliati
*Esercitazione su pazienti sotto la
guida del docente

- Effetti indesiderati, complicanze:
come intervenire
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MODULO DI ISCRIZIONE

Il sottoscritto chiede di essere iscritto al corso

ALTA FORMAZIONE IN MEDICINA ESTETICA. Dal sapere al saper fare
STAGE {inserire titolo)

(CHE 51 TERRA NELLA SEDE DI IN DATA

Numero massimo di partecipanti &
COMPILARE IN STAMPATEL LD MAIUSCOLO E INVIARE A INFOEUPAINUCIT )

COGNOME

NOME

LUOGO E DATA DI NASCITA
PROFESSIONE
SPECIALIZZAZIONE

Esercita la professione presso:

Ente pubblico | Lab. Analisi, Clinica privata

Poliambulatorio medico Libero professionista Z Altro
Via/Viale/Piazza

Citta Prov. Cap
Tel. abitazione Tel. Studio

Cellulare Fax

E.mail

Provvedero a versare a U.P.A.LNu.C, srls, a seguito di conferma di attivazione da parte della
Segreteria U.P.A.L.LNu.C. che arrivera all’indirizzo di posta elettronica indicato nella presente
domanda
quota di iscrizione pari a € 800,00+ IVA (22%) = € 976,00
Tramite

- bonifico bancario intestato a Universita Popolare Accademia Internazionale Nutrizione Clinica srls
IBAN IT16C0310403205000000821964 cd a trasmettere ricevuta di versamento all’ indirizzo mail
infof@upainuc.it

Dati per I’emissione della fattura:

Nome/ragione sociale

Via/Viale/Piazza

Citta Prov. Cap
Cod. Fisc. P.iva

Codice destinatario PEC

N.B. IMPORTANTE 51 PREGA COMUNICARE EVENTUALI DISDETTE D1 ISCRIZIONE

Antorizza inoltre i rattamenta dei dati personali per Uinvio & commicazioni interme dell U P_ AT Nu. Clarls nformativa silla privacy: U AL Nw.C
wris. fnforma che i trattamento dei dafi personadi forniti dol rchiadente saranno wilizzan exclusivamente per 1iscrizions af corsi df aggiomamenio, nei
termini previsti dalla normativa attuwalmente in vigore (DLge. (96702, “Codice in materia of protezione dei dati persanali™ e GOPR n, 2016/6 7).
Eventuali recapiti felefonici o e-mail, spontansamente fornin dal richiedente, possono exsere wilizzafi guale mezo di comunicazions per U P AN C
sris. Per agni variacione ai Suoi dati o per exercitare § divit previst dall w12 del GDPR, pud rival gersi a UP AL N@.Cosrly tirolare del trattamento, §
cuf extremi sona indicali in questo docimenta (infolmupainugoma Zione. i),

In fede
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GONTATTACI

Per info e iscrizioni

Provider e Segreteria
Organizzativa U.P.A.l.Nu.C.

Dott.ssa Monica Grant
Dott.ssa Giovanna Barbato

346 9860092
331 7212974

E.mail: info@upainuc.it




