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La Reumatologia è una disciplina in rapida e continua 
evoluzione. Nel tempo si è assistito ad un’aumentata 
coscienza e diagnosi delle malattie reumatiche e ad una 
maggiore comprensione dei meccanismi patogenetici alla 
base di queste. Ciò ha determinato lo sviluppo di nuovi 
approcci diagnostico-terapeutici a disposizione del 
reumatologo che, oggi più di ieri, ha la possibilità di 
personalizzare la terapia del singolo paziente. 
Tuttavia il percorso di conoscenza e crescita organizzativa in 
ambito reumatologico è lontano dalla conclusione e risultano 
ancora molti gli unmet needs a cui dare una risposta. 
Scopo del congresso è di presentare le recenti innovazioni 
nelle più frequenti patologie con cui il reumatologo deve 
confrontarsi quotidianamente, fornendo lo spunto per un 
proficuo confronto tra le esperienze professionali dei diversi 
specialisti coinvolti.
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PROGRAMMA 
SCIENTIFICO

8.30 Registrazione partecipanti
8.50 Saluti delle Autorità
9.00 Introduzione ai lavori (G. Santoboni) 

SESSIONE 1 – SPONDILOARTRITI ASSOCIATE A MALATTIE 
INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI (MICI)
Moderatori: R. Faggiani – P. Scolieri - C. Zampaletta

9.10 Lo spettro clinico delle spondiloartriti sieronegative. Peculiarità della 

spondiloartrite associata ad IBD (F. Sensi)

9.30 G RCU e M. Crohn a confronto: similitudini e differenze cliniche (R. Pica)

9.50 Gestione terapeutica della spondiloartrite associata ad IBD 

(A. Picchianti Diamanti)

10.10 Nuovi target terapeutici nel trattamento delle IBD (A. Tursi)

10.30 Discussione - Discussant: G. Pelecca  -  M.C. Sacchi - A. Raco

10.50 Coffee break

SESSIONE 2 - LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO
Moderatori: G.D. Sebastiani – S. Feriozzi – C. Angrisani

11.20 Update insights sulla patogenesi e la diagnosi di LES  (F. Conti)

11.40 La biopsia renale nella diagnosi della nefrite lupica (P. Fenaroli)

12.00 Ruolo dei farmaci biologici nel trattamento del LES non renale 

(F. Ceccarelli)

12.20 Il trattamento della nefrite lupica (C. Murtas)

12.40 Discussione - Discussant: R. Guastini – A. Zoli

13.00 Light Lunch



SESSIONE 3 - MALATTIA PSORIASICA
Moderatori: R. Gerli - P. Sbano – M. De Simone 

14.00 Asse IL23/17 in PsA: nuovi targets terapeutici nella malattia psoriasica 

 (A. D'Antonio)

14.20 Sindromi overlap in psoriasi: psorema  (L. Stingeni)

14.40 Il ruolo dell’obesità nella malattia psoriasica  (E. Bartoloni Bocci)

15.00 Discussione - Discussant: P. Tribuzi – A. Conforti

SESSIONE 4 - OSTEOPOROSI
Moderatori: S. Martin Martin – G. Marciani – R. Mellino 

15.20 La diagnosi di osteoporosi: MOC DEXA, REMS, morfometria vertebrale 

(G.P. Baldi)

 

15.40 Dall'integrazione con calcio e vit D alle terapie innovative per l’osteoporosi. 

Focus sul ruolo di TOS e SERM nel contesto della nota 79  (F.C. Pagano)

16.00 Effetti scheletrici ed extra scheletrici della TOS: protezione cardiaca e del 

declino cognitivo (R. Lo Monaco)  

16.20 Le terapie sequenziali  (P. Scapato)

16.40 Discussione – Discussant: C. Sun - D. Fiore – C. Serraino

SESSIONE 5 - CASI CLINICI
Moderatori: G. Valeri – C. Meschini 

17.00 Caso clinico 1 (A. De Vita- R. Guastini)

17.10 Caso clinico 2 (D. Franculli - P. Tribuzi)

17.20 Caso clinico 3 (C. Mazzanti – G. Rocco)

17.30 Considerazioni conclusive (G. Santoboni)

17.45 Test di valutazione ECM e chiusura lavori
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